Az imadsagrol

A keresztyén ember ¢letsziikséglete az imadsag, mert az imadsag az egyhaz lélegzése, ,,a
szlikséges l1élegzetvétel egy formaja, hogy élni tudjunk”. (Karl Barth) Isten parbeszédbe kezdett
az emberrel, amikor megteremtette, ezért az ember 1ényegéhez hozzatartozik az imadsag, hogy
szlinteleniil €16 kapcsolatban legyiink a mennyei Atyaval.

Az imadsag nem kivansaglista, hanem vélasz arra, hogy hogyan fedezem fel a vilagban
¢s a sajat ¢életemben Isten munkdjat, hogy felismertem azt, amit Isten elvar télem. Az
imadsagréol mar Kalvin is azzal a cimmel tanitott, hogy ,,az imadsag a hitnek legfébb
gyakorlasa, amellyel Isten jotéteményeit naponta elfogadjuk”. (Institutio, 11.20.)

Az igazi imadsag behatol a hétkdznapokba, atjarja a legegyszeriibb és legbonyolultabb
¢lethelyzetet is, hogy mindent, amit tesziink, Isten nevében és az 6 dicsdségére tegyiik.

Ahol a kegyelem Ohajtasa €s a Szentlélek hivasa dszinte szivvel megszolal, oda Isten
elkiildi Szentlelkét, hogy erétlenségiinkon segitsen: ,, Mert amiért imddkoznunk kell, nem tudjuk
ugy kérni, ahogyan kell, de maga a Lélek esedezik értiink kimondhatatlan fohaszkodasokkal.”
(Rom 8,26) Isten adja a kialtds Lelkét, aki beliil fakasztja fel a szavakat, a kérdéseket, a
hitvallast, hogy szavaink az egekig hatoljanak. Mikoézben imadkozunk, hagyjuk, hogy Isten
teret nyerjen az életiinkben, és 6 adja életiinkbe a Szentlélek gylimdlcsét és a kegyelem
ajandékait.

A halaadéssal imadkozas arulkodik a keresztyén ember istenképérdl. A halaadé imadsag
ahhoz az Istenhez szdl, aki végtelen nagyvonalisaggal, szamolatlanul adja gyarlésagunk
ellenére is ajandékait.

A Heidelbergi Kate (1563) igy tanit az imadsag fontossagarol:

., 116. Miért sziikséges a keresztyéneknek imadkozniuk?

Azért, mert ez annak a halaadasnak legfobb része, amelyet Isten toliink megkovetel. De azért
is, mert Isten csak azoknak adja kegyelmét és Szentlelkét, akik Ot erre Oszinte szivvel
sziinteleniil kérik, s ezért halat adnak neki.

117. Mi sziikséges ahhoz az imadsaghoz, amelyet Isten kedvel és meghallgat?
Eldszor: az egy igaz Istenhez imédkozzunk, aki magat igéjében nekiink kijelentette. Tole
szivbOl Kkérhetjiik mindazt, amit kérniink parancsolt. Masodszor: ismerjiilk meg alaposan
sziikségiinket és nyomorusagunkat, €s aldzatosan jaruljunk felséges szine elé. Harmadszor:
legyiink szilardan meggy6zddve arrdl, hogy bar méltatlanok vagyunk ra, Isten imadsagunkat az
Ur Krisztusért bizonyosan meghallgatja, amint azt igéjében meg is igérte nekiink.

118. Mit parancsolt Isten, hogy kérjiink téle?

Mindent, amire testiinknek-lelkiinknek sziiksége van, amit a mi Urunk Jézus Krisztus
belefoglalt abba az imadsagba, amelyre 6 maga tanitott minket.”

Reformatus énekeskonyveink évszazadok oOta segitenek abban, hogy az énekek mellett
imadsagokat 1s k6zolnek, az egyéni és csaladi elcsendesedésre biztatva az olvasokat. A kozolt
imadsagok kapcsolodnak az linnepekhez, az istentiszteleti alkalmakhoz és a hét napjainak
megszenteléséhez.

Biztasson benniinket Pal apostol szava:

., Mindenkor oriiljetek, sziinteleniil imadkozzatok, mindenekért hdlat adjatok, mert ez Isten
akarata Jézus Krisztus dltal a ti javatokra.” (1Thessz 5,16-18)



