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„Mi életedben és halálodban egyetlen vigasztalásod? – Az, hogy 
testestől-lelkestől – akár élek, akár halok – nem az önmagamé, 
hanem az én hűséges Uramnak és Megváltómnak, Jézus Krisz-
tusnak a tulajdona vagyok. Ő drága vérével minden bűnömért 
maradéktalanul megfizetett, és az ördög hatalmából megsza-
badított. Úgy megőriz, hogy mennyei Atyám akarata nélkül egy 
hajszál se hullhat le fejemről, sőt mindennek üdvösségemre kell 
szolgálnia. Ezért Szentlelkével bizonyosságot ad örök életemről, 
és szív szerint hajlandóvá és késszé tesz arra, hogy szüntelenül 
neki éljek. (Heidelbergi Káté 1)

3. Ezután sem hagy el végképpen / Kívánt segedelme, 
Sőt, mint fiát, engem akképpen / Takargat védelme. 
Gondot visel én életemre / Hatalmas szent karja, 
Semmi gonosz nem száll fejemre, / Ő ha nem akarja.

4. Uram, taníts gyarló éltemnek / Nagy bűnös voltára, 
Ó, vezess én árva fejemnek / Szabadítójára: 
Magamat néki hadd adhassam / Lelki ajánlással, 
Drága jóvoltát hogy áldhassam / Méltó hál’adással.


