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  


            
1. Ha ra god nak nagy vol tá ban Meg in dul ván,- - - - - - - -

         
Ne feddjmeg, U ram, en gem!- -

              


Bú sult ger je de zé sed ben Rám te kint vén,- - - - - - - -

        
Ne bün tessmeg, Is te nem!- - -

2.	Nyilaid belém lövettek, / Mik szereznek 
Énnekem nagy sebeket; 
Kezeidnek súlyossága / Hátam nyomja, 
És sanyargat engemet.

3.	Testemnek semmi részében / Épség nincsen 
Haragodnak miatta; 
Nincs békesség tagjaimban, / Csontjaimban 
Bűneimnek miatta.

4.	Mert az én nagy gyarlóságim / És bűneim 
Fejem felülhaladták, 
Miknek nehéz, terhes voltát, / Súlyosságát 
Tagjaim nem bírhatják.
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